
赤 坂・虎 ノ 門 防 災 イ ベ ン ト 2026

災害時の安全管理・応急手当・救出・搬送について、身近
なものを使って実践的な応急救護スキルを習得します。
災害現場に近い状況を体験し、さらなる気づきと能力向上
を目指します。

【お問い合わせ】 　応急救護訓練事務局　 担当者：鈴木
TEL： ���-����-����　 MAIL： r-suzuki@andresilience.co.jp

赤坂インターシティ AIR および虎ノ門アルセアタワーの
商業店舗で利用できる合計 2,000 円相当のクーポンを
参加者全員に差し上げます！

応急救護訓練
赤坂インターシティコンファレンス

2026 年 12 月 15 日（火）14:00～16:00（受付 13:40～）日 時

赤坂インターシティコンファレンス（赤坂インターシティ AIR �F the AIR）会 場

日鉄興和不動産グループとテナント等の皆様対 象

先着 60 名程度定 員

事前予約制（お一人様ずつ上記 QR コードから予約サイトにてお申込みください）形 式

動きやすい服装・靴でお越しください。（床に膝がつく場面があります）その他

参加特典

予約サイト（締切 :12/1）



赤 坂・虎 ノ 門 防 災 イ ベ ン ト 2026

【お問い合わせ】 　赤坂インターシティマネジメント
TEL： ��-����-����

赤坂インターシティ AIR および虎ノ門アルセアタワーの
商業店舗で利用できる合計 2,000 円相当のクーポンを、
アンケート回答後に参加者全員に差し上げます！

防 災 セ ミ ナ ー &
災 害 図 上 訓 練　   　 （DIG）

虎ノ門アルセアタワーコンファレンス

災害を理解し、防災意識を掘り起こします。
地域と職場のリスク・資源を把握し、具体的な備えにつなげます。
対話と共同作業を通じて、組織と個人の防災力を高めます。
職場を超えたオフィスワーカーの皆さま同士の交流を深めます。

2026 年 12 月 15 日（火）13:00～16:30（受付 12:30～）日 時

虎ノ門アルセアタワーコンファレンス ルーム A（虎ノ門アルセアタワー 3F）会 場

虎ノ門アルセアタワーをはじめ、日鉄興和不動産および赤坂インター
シティマネジメントが運営するビルにお勤めの皆様

対 象

56 名程度定 員

事前予約制（締切 12 月 8 日（火））　※応募多数の場合は抽選形 式

参加特典

予約サイト（締切：12/8）
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